Informez-vous sur la prévention
de la COVID-19

Un guide pour parler a votre médecin

Vous présentez peut-étre un risque plus élevé de COVID-19, mais vous pouvez prendre plusieurs
mesures pour vous aider a vous protéger, et ce, méme si vous étes immunodéprimé(e). L'utilisation
de plusieurs couches de prévention peut contribuer a procurer la meilleure protection. Votre médecin
pourrait vous proposer plusieurs options thérapeutiques, notamment des vaccins et des anticorps
monoclonaux. Parlez a votre médecin dés aujourd’hui pour en savoir plus.

Voici quelques questions a poser a votre médecin :

* Qui est a risque de souffrir de la forme sévere ou de subir des conséquences graves de la COVID-19?
* Suis-je immunodéprimé(e) en raison de mes problémes de santé?
+ Est-ce que je présente un risque plus élevé et pourquoi?
* Puis-je sans danger faire des calins a mes amis et aux membres de ma famille, aller faire les courses,
assister a des cours en groupe ou m'adonner a d'autres activités quotidiennes?
* Y a-t-il d'autres options thérapeutiques pour moi (par exemple des vaccins, des
anticorps monoclonaux)?
* Quelles sont les autres options pour prévenir la COVID-19 et me donner une couche de
protection supplémentaire?

Votre médecin pourrait vous poser les questions suivantes :

* Quelles mesures prenez-vous actuellement pour vous protéger contre la COVID-19?
* Avez-vous récemment été malade ou eu des infections?

* Avez-vous des problémes de santé?

* Avez-vous récemment subi une intervention médicale ou recu un vaccin?

* Quels autres médicaments prenez-vous actuellement?

Notes:

Prenez rendez-vous avec votre médecin et utilisez ce guide de discussion pour
entamer une conversation sur la protection contre la COVID-19.
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